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1. OBJETIVO

O objetivo geral dessatecnologia social é proporcionar a cada unidade familiar
um sistema domiciliar de captacao e reserva de agua de chuva, de forma a
disponibilizar um nivel de acesso a dgua para o consumo humano em quantidade,
qualidade e acessibilidade que garanta beneficios a saide, bem estar e privacidade
para familias beneficiadas.

O mddulo familiar é constituido pelo componente para captacao de dgua de
chuvado telhado, dispositivo de tratamento, umreservatdrioindividual elevado com
capacidade de 1.000 litros, uma instalagao sanitaria domiciliar e a instalacao de 4
pontos de uso, inclusive vaso sanitario. O mdédulo complementar é composto por
captacao de dgua de fonte complementar, tratamento simplificado, reservatdrio de
5 mil litros comunitario e rede de distribuicao de 4gua aos mddulos familiares.

Como resultado, espera-se que as familias beneficiadas possam ter
garantido seu direito de acesso a dgua, com consequente melhoria na qualidade
de vida, considerando a saude, a seguranca alimentar e nutricional e a promogao
da inclusdo produtiva e geracao de renda de forma social e ambientalmente
sustentaveis.

2. ETAPAS

Aimplantacdo de implementacdo datecnologia social segue basicamente trés
etapas:

l. Mobilizacao, sele¢ao e cadastramento das familias;

I. Capacitacao de beneficidrios sobre o uso adequado da tecnologia e
sobre a gestdo da dgua armazenada e de pessoas responsaveis pela
construcao;

I. Construcao dos componentes fisicos associados a tecnologia.

3. DETALHAMENTO DA TECNOLOGIA SOCIAL
3.1. Mobiliza¢do e selecdo das familias

Diz respeito ao processo de escolha das comunidades e mobilizacdao das
familias que serao contempladas com a tecnologia. O processo é deflagrado pela
entidade executora e deve contar com a participacao de integrantes de conselhos
locais, liderancas comunitarias e outros representantes de instituicdes locais com
incidéncia na tematica do projeto.
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3.1.1. Realizacdo de Assembleia e Selecdo das Familias

A identificacdo inicial dos potenciais beneficidrios deverd ser realizada a
partir de reunidao com representantes da sociedade civil e do poder publico em
nivel local, constituidos como assembleia, momento no qual serdo discutidas a
forma de implantacdao das tecnologias, os critérios de elegibilidade e os
procedimentos para a selecao das familias.

O publico alvo potencial sao as familias da zona rural, sem acesso a dgua
potavel e em situacao de pobreza ou pobreza extrema, conforme limite de renda
per capita constante do artigo 2° do Decreto n° 7.492, de 02 de junho de 2011,
devendo ser utilizados os seguintes critérios de priorizacao para atendimento, nessa
ordem: familias em situacdo de inseguranca alimentar e nutricional, familias em
situacao de extrema pobreza, familias chefiadas por mulheres, familias com maior
ndmero de criangas de 0 a 6 anos, familias com maior nimero de criangas em idade
escolar; familias com pessoas portadoras de necessidades especiais; familias
chefiadas poridosos.

Para subsidiar a identificacdo e selecao de beneficidrios sera fornecida lista
orientadora com rela¢do de familias previamente registradas no Cadastro Unico. No
processo de mobilizacdo poderd ser realizada busca ativa de familias que ndo
constam das listas orientadoras, mas que possuem o perfil e, por isso, podem ser
atendidas mediante a prévia insercdo no Cadastro Unico com apoio do gestor
municipal responsavel. Isso € notadamente relevante para que numa mesma
comunidade todas as familias com perfil possam ser atendidas.

A assembleia deve apresentar ao final uma lista de possiveis unidades
familiares a serem beneficiadas. Esse publico alvo fard parte das préximas a¢des da
etapa de mobilizag¢do social.

A titulo de comprovacao da realizacao das assembleias, deverd ser gerada,
para cada dia, lista de presenca com o nome completo, assinatura e CPF dos
participantes, além do nome do municipio e local de realizacdo. Além da lista uma
ata de cada assembleia deve elaborada uma ata com os pontos principais da
assembleia e identificacao dos participantes.
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3.1.2. Reunides/Visitas para cadastramento das familias

Apds a assembleia, devera ser realizada reunido com as familias nas comunidades a
serem beneficiadas. Nessa reunidao, as familias serdao apresentadas ao projeto,
incluindo a descricao dos componentes fisicos da tecnologia, 0 modelo de acordo
de gestao comunitdria da tecnologia a ser incentivado, das atividades de
acompanhamento familiar e as condicionantes de participacdo ao longo de cada
etapa de execucao do projeto.

O numero de reunides estd associado ao total de familias beneficiadas na
comunidade e o seu formato varia em fun¢do da forma de agrupamento dessas
familias na comunidade. A estrutura de execucao dessas reunides deve garantir a
participacao de todas as familias com potencial para serem atendidas.

Todas as familias a serem beneficiadas serao visitadas por responsavel da entidade
executora, a fim de que sejam coletados dados do domicilio e da familia.

Algumas questdes devem ser necessariamente discutidas  nessas reunides/visitas,
exemplificadas abaixo:

I.  Descricdo do projeto: entidade executora apresenta o projeto aos
beneficiados.

ll.  Apresentacdo da forma de participa¢do da unidade familiar ao longo
de cada uma das etapas de execucao do projeto.

[ll.  Levantamentodecampo: os técnicos de campo da entidade executora
realizaram em campo o levantamento das caracteristicas topograficas
das unidades familiares e condicdes das moradias (tipo de telhado,
altura do pé direito da casa, georreferenciamento dos beneficiados
etc..) e caracteristica dos locais potenciais para implementacdo do
mddulo comunitario. Essas informacdes serao utilizadas para ajustar os
componentes fisicos da tecnologia social proposta.

IV.  Coleta de dados: por fim, os técnicos de campo da entidade executora
deverdo coletar e validar as informagbes sobre as familias a serem
atendidas na comunidade.

Custos Financiados
Arealizacdao da assembleiainclui despesas com refeicdes aolongo de 2 dias,

com deslocamento (ida e volta) dos participantes para o local do evento e material
de consumo. O tempo de deslocamento varia de acordo com a regiao.
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A segunda atividade da etapa de mobilizacdo, definida como a realizacdo
de reunides/visita com as familias beneficiadas, se caracteriza por umareunidoem
cada familia beneficiada realizada por animador de campo ligado a entidade
executora. Para estaatividade também estao previstas despesas com alimentacao
e deslocamento do animador de campo das entidades executoras até as familias
beneficiadas.

A quantidade de encontros e reunides esta diretamente associada ao total
de tecnologias a serem implementadas pela entidade executora. Dessa forma, na
composicdo do custo unitdrio da tecnologia estd vinculado um encontro local (
assembleia) para cadameta de até 100 familias atendidas e dereuniGes/visitas para
o cadastramento de todos os beneficidrios.

A titulo de comprovacao da realizacdo das assembleias e reunides devera
ser gerada, para cada dia, lista de presenca com o nome e assinatura dos
participantes, instituicdo que o participante representa, além do local e dadata de
realizacdo, conforme modelo do Apéndice I. Além da lista uma ata contendo as
principais delibera¢des e identificacdo dos participantes deve ser gerada paracada
assembleia. As listas de presenca e a ata deverao compor a Nota Fiscal da
execucao dos servicos pela entidade executora, parafins de aprovagdo das metas
no SIG Cisternas.

3.2.Capacitagoes

3.2.1. Técnica para a constru¢ao e manutencao dos componentes fisicos da
tecnologia

A capacitagao técnica para a construcdo das estruturas fisicas da tecnologia
social sera realizada com 10 pessoas (admitindo-se variacdo de 30% ). Ao longo da
capacitacao os participantes serao orientados em relacao as técnicas utilizadas no
processo construtivo dos diversos componentes fisicos que compdem a tecnologia
social.

A capacitagdo é tedrica e pratica envolvendoa constru¢ao demonstrativa das
estruturas fisicas. Esse processo é coordenado por um instrutor, que explica e
demostra todo o processo construtivo.

O objetivo desta capacitacdao é que sejam compreendidas as etapas do
processo construtivo de forma a que seja executada a construcao dos componentes
fisicos nas unidades familiares beneficiadas com o projeto.

Para isso, é necessario que a capacitacao aborde pelo menos as seguintes
tematicas:

a. Diagndstico nas unidades familiares: levantamento topografico,
caracterizacao dos domicilios, elaboracdo de um croqui da unidade
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familiar com a parte “urbanizada” e componentes ambientais (fontes
de dguaetc..);

Definicdo do local adequado para implementacdo do sistema
complementar de abastecimento de 3gua;

Compreensdo dos critérios de locacao dos componentes fisicos da
tecnologia ( questdo de cota e pressdo da dgua nos canos);

Beneficiamento e construcdo dos componentes (madeira ou placas
pré-moldadas) para aimplantacdo da instalacdo sanitdria domiciliar.

Construcdo eimplantacao dos componentes para captacdao dadguada
chuva;

Construcdo e implanta¢do do sistema de abastecimento de agua
complementar;

Implantagdo das instalagdes sanitarias domiciliares e seus
componentes.

Operacao e manutencao de todos os componentes dos sistemas.

Instalagao, operacdao e manutencdo do sistema de bombeamento de
agua.

Essa capacitacdo tem duracdo média de 40 horas (8 horas distribuidas em cinco dias).

3.2.2. Gestdo da Agua e Satide Ambiental

Nessa capacitacdao estao envolvidos os beneficidrios diretos da tecnologia, e é
parte essencial para a sustentabilidade da mesma.

Os principais temas abordados nessa capacitacao sao exemplificados abaixo:

a.

Cuidado e tratamento com a dgua reservada para consumo humano
dentro do contexto das unidades familiares;

Manuseio e tratamento da agua utilizada para consumo humano;
Monitoramento da qualidade da 3agua disponibilizada para a
populac¢do;

Relagdo entre saneamento, ambiente e satiide (doencas e como evita-
las);

As oficinas serdo realizadas necessariamente para um representante de

cada unidade familiar e, quando, também poderdo ser convidados Agentes

Comunitarios de Saude. Cada oficina é voltada 30 participantes (admitindo-se

variacdo de 30%) com duracdode 16 horas (8 horas em 2 dias), realizada ao longo

da execuc¢ao daimplantacao dos componentes fisicos da tecnologia social.
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Custos Financiados

Para a realizacao de capacitacdes serdao custeadas despesas associadas a
alimentacdo (lanche, almoco e jantar) durante os dias de capacitacdo,
deslocamento dos participantes e do instrutor e material (material de consumo,
impressao de cartilha e kit construcdo) utilizados nas oficinas e o pagamento do
instrutor responsdvel por ministrar as oficinas.

A titulo de comprovacao darealizacao das capacitacdes, deverd ser gerada,
para cada dia, lista de presenca com a assinatura ou digital dos participantes,
contendo o nome do instrutor/facilitador, o local de realizacdo, o nome completo
do participante, o CPF do participante e a identificacao da comunidade do
beneficidrio, devendo a capacitacao também ser registrados no SIG Cisternas. As
listas de presenca, conforme modelo do Apéndice Ill, deverdo compor a Nota
Fiscal da execugdo dos servicos pela entidade executora, para fins de aprovacao
das metas no SIG Cisternas.

3.3.Implantacao dos componentes fisicos

A construcdo da tecnologia no domicilio do beneficidrio devera ser iniciada
apenas apds a confirmacdo da participacdo do mesmo ou de pessoa que venha a
representa-lo na capacita¢ao em gestao da agua e saude ambiental.

3.3.1. Escolhado local para implementacao da tecnologia

Antes de iniciar o processo construtivo, a primeira etapa é identificar o melhor
local para a instalacdao da tecnologia, processo esse que deve ser realizado
integrando a equipe técnica das entidades executoras e os beneficiarios.

Considerando que a captacdo da agua se da por meio de calha instalada no
beiral do telhado da unidade familiar, a tecnologia deve ser construida nas suas
proximidades.

Apesar de nao existir uma determinacao exata do local de instalacao das
tecnologias em relacdo ao domicilio, existem algumas varidveis genéricas e
fundamentais que devem ser consideradas no processo e que podem ser
consideradas independentemente das condi¢cbes ambientais do domicilio, conforme
especificado abaixo.

1) O acesso a instalacdo sanitaria domiciliar deve ser feito a partir da casa

com a menor distancia possivel, ndo sendo necessdrio qualquer afastamento

para se evitar mau cheiro;

2) A cota do piso instalacao sanitaria domiciliar deve evitar inundacao e

ser suficiente para atingir a fossa, cujo topo também deve evitar inundacao;
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3) Tanto a instalagdo sanitaria domiciliar como a fossa devem estar em
pontos o mais elevados possiveis, para garantir melhor qualidade do solo e
evitar escoamento em época de inundacao;

4) A cota da instalacdo sanitaria domiciliar deve permitir a chegada da
agua da caixa de 1.000 litros por gravidade até os pontos de uso;

5) A locagao da caixa de 1000 litros que recebe agua da chuva deve estar
relacionada com uma calha em boas condi¢bes e pode estar a alguma
distancia da instalag¢do sanitaria domiciliar, pois a daguavai por tubulagaoaté o
mesmo;

6) Em situa¢des onde haja interesse em ampliar a casa, pode-se pensarna
locacdo da instalacdo sanitdria domiciliar para atender a essa ampliacao;

7) Evitar locar instalagdao sanitdria domiciliar ou fundagdo para a caixa
ddgua em local com solo comprometido (formigueiro, fossa antiga,
dificuldade de escavacdo, locais desnivelados).

Uma vez que definido o local de implantacdo da tecnologia, € possivel iniciar
de fato o processo construtivo da tecnologia, que envolve todos os procedimentos
necessdrios a montagem e instalacdo dos seguintes componentes: i) estrutura para
captacdo da agua de chuva domiciliar; ii) sistema de abastecimento de &4gua
complementar e; iii) instalacdo sanitaria domiciliar.

3.3.2. Componente para captacdo de agua de chuva

O componente para captacdo da dgua de chuva envolve o posicionamento e
montagem de calha de coleta de dgua de chuva no beiral do telhado da unidade
domiciliar e é instalado ao longo do beiral do telhado.

As calhas de coleta da dgua de chuva sdo construidas com tubos de 100 mm,
que devem ser cortados ao meio e encaixados no beiral do telhado. As bragadeiras
de ferro sdo anexadas a parede e ddo suporte aos tubos de 100 mm cortados. O
posicionamento das bragadeiras se da a cada 50 cm de tubo. Uma vez instalado o
componente para captacdo de dgua de chuva, ajusta-se ainstalacdo do componente
de descarte da primeira agua, que deverad estar localizada nas proximidades da caixa
d"agua de 1000 litros.

A calhadeverserinstaladanotelhado garantindo que o desnivel sejafavoravel
paraque o fluxo dadguadachuvaseja direcionado paraa caixa d’aguade 1.000 litros.

O tratamento minimo pelo quala agua deve passar é a passagemda agua por
um descarte da dgua de primeira chuva, visando eliminar a dgua normalmente
contaminada por fezes de animais, como pdssaros, ratos e gatos, poeira, fuligem, etc.

O componente de descarte da primeira dgua chuva é composto por uma
tubulacao vertical de 100 mm e um registro nabase. Depois de cada chuva, o registro
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deverd ser aberto para descartar a dgua acumulada na tubulagdo vertical. Essa

tubulacao vertical do descarte deve ser escorada por uma estrutura de madeira.

Assim, a 4gua armazenada na caixa de 1.000 litros é filtrada por um filtro de
geossintético, pararemocao de sélidos suspensos finos. Esse filtro esta localizado na
saida da caixa de 1000 litros. Esse filtro é roscdvel na saida da caixa e é facilmente
removido para limpeza.

Os geossintéticos nao tecidos sao mantas fabricadas pela deposicao aleatdria
de fibras poliméricas (monofilamentos continuos ou cortados), principalmente
poliéster e polipropileno.

As principais vantagens proporcionadas pelos geossintéticos como elemento
filtrante, em relacdo a outros meios convencionais, como a areia, estao especificadas
abaixo e justificam sua escolha como meio filtrante da dgua de chuva:

e Menor espessura do filtro;

e Caracteristicas controladas e regulares por se tratar de um produto
industrial;

e Facilidade deinstalacao e manutencao; e

e Baixo custo.

3.3.3. Estrutura parasuporte do reservatorio individualque abastece a
Instalacdo Sanitaria Domiciliar (ISD)

A dguaparaabastecer os componentes hidrdulicos da ISD ficard reservadaem
um reservatorio de 1.000 litros, que devera ser posicionado em uma estrutura de
madeira anexa ao beiral do domicilio da familia beneficiada.

O dimensionamento da altura da estrutura de madeira tem como
condicionante a alturada biqueira da caixa d"dgua. Portanto, quanto mais baixa for
a altura da caixa d’agua de 1.000 litros disponivel melhor sera o funcionamento do
sistema.

Por suavez, a alturadaestrutura de madeira condiciona o posicionamento do
chuveiro dentro dainstalacdo sanitaria domiciliar, sendo que o desnivel entre a base
da caixa d’aguade1.000litros e o chuveiro deve ser deno minimo 20 cm com o ponto
de uso nainstala¢ao sanitdria domiciliar, para que haja pressao de aguaparao uso da
agua no chuveiro e nos pontos de usos na instala¢dao sanitaria domiciliar e pia de
cozinha. Caso ndo seja possivel garantir a pressao para o chuveiro, um ponto de uso
com torneira deve substituir esse item.

Para a construcao do suporte do reservatorioindividual é preciso prepararas
madeiras que serdo utilizadas para o suporte do reservatdrio. O suporte é composto
por 4 pilares e uma base de 2 x 2 metros. Os pilares devem ser travados com uma
estrutura na base que fixa um pilar no outro. Este componente é importante para
garantir a estabilidade da estrutura e da caixa d’agua posicionada acima da mesma.

10
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Apds a construcdao desse suporte a parte hidraulica (caixa e canos) sdo

instalados e interligados com o componente para captacdao da dgua de chuvae os
componentes hidraulicos da instalacao sanitaria domiciliar.

A Figura1 apresentaum desenho esquematico dos componentes de captacao
da dgua de chuva.

Figura 1: Desenho com os itens que compdem o componente de captacao da agua

de chuva.
]
L
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A Tabela 1 descreve o material e mao de obra que considerados necessarios para a
instalacao do componente de captacao da dgua da chuva.

Tabela 1: Descricao dos itens que comp6em o componente de captacao da agua de

chuva.
Cddigo Especificacao dos materiais e mao de obra para a construcao
& P ¢ ~ P ¢ Quant. Unid.
SINAPI componente captacao
Materiais
00003529 Joelho pvc sold 9og p/ agua fria predial 25 mm 3 unid
00009836 Tubo pvc serie normal - esgoto predial dn 100mm - nbr 5688 24 m
Bucha de reducao de pvc, soldavel, longa, com 110 x 60 mm, para
00000826 VG ' & 'P 1 unid
agua fria
00034636 Caixa d’agua em polietileno 1000 litros, com tampa 1 unid
Adaptador pvc soldavel, com flange e anel de vedacao, 25 mm x
00000096 P P . geea ' 1 unid
3/4", para caixa dagua
00001200 Cap pvc, soldavel, dn 100 mm, esgoto predial 1 unid
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, soldavel, dn 60 mm
00011678 & ' PVG o ’ ’ 1 unid
com corpo dividido
00007091 | Té& sanitario, pvc, dn 100x100 mm, serie normal., esgoto sanitario 1 unid
00011033 Suporte para calha de 150 mmem fg 6 unid
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, solddvel, dn 25 mm, com .
00011674 e 1 unid
corpo dividido

1
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00004004 Madeira serrada 2a qualidade ndo aparelhada 0,35 m?
M3o de Obra
00012868 Marceneiro 8 H
00002696 Encanador hidrdulico 8 H

Esse conjunto de estruturas fisicas deve ser instalado dentro de um mesmo
periodo, de forma a garantir o acesso a d3guaao longo da maior parte do ano para as
familias beneficiadas.

Para a parte do ano em que os indices de precipitacdo na regiao amazodnica
sao reduzidos (época de verdo) o sistema de abastecimento de 4gua complementar
devera ser acionado.

3.3.4. Instalacdo Sanitaria Domiciliar

A instalacdo sanitdria domiciliar (ISD) consiste em uma estrutura fisica
composta por um cdmodo anexo ao domicilio que contém uma pia, um vaso
sanitario, um chuveiro, uma pia de cozinha e uma fossa.

A instalacdo sanitaria domiciliar deve ser instalada préxima ao domicilio por
dois fatores: 1) garantir o aproveitamento da dgua de chuva e o transporte da dgua
por gravidade e 2) para que alguns beneficios relacionados ao acesso a dgua dentro
dessa proposta de tecnologia social sejam alcancados, como por exemplo, conforto,
alta acessibilidade a 4gua e privacidade.

O material utilizado para a construcdo da estrutura fisica da ISD é varidvel e
depende fundamentalmente da logistica de transporte até a familia beneficiada.
Assim, paraaregiao amazénica, sugerem-se dois tipos de materiais paraa construcao
desse componente fisico (madeira ou placa de concreto pré-moldada). Essa
possibilidade de ajuste do material construtivo é relevante, pois nos casos de
isolamentos das familias beneficiadas, quando, por exemplo, o acesso se da por 4
horas de caminhada, quanto menos material for transportado da sede municipal até
as familias beneficiadas maior a facilidade de execucdo do projeto para beneficiar
essas familias.

Destaca-se que o valor unitdrio de referéncia da ISD para quaisquer desses
materiais é equivalente.

Processo construtivo da ISD em madeira

A primeira etapa da construc¢dao da ISD em madeira é o servico de preparo das
madeiras (pilares, tabuas e pranchas). Esse servico é realizado por meio de um
serrador e um ajudante, que preparam a madeira e a transportam para as
proximidades da unidade domiciliar a ser beneficiada. Apds o término dessa etapa,
inicia-se a construcdo dalSD. Paraesse processo é preciso cavar buracos no solo para
embutir os pilares que ddao suporte a ISD.
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ApOs essa etapa, inicia-se o processo de carpintariade montagemda ISD com
as tabuas e assoalhos de madeira. A porta da ISD também é construida com madeira.
A cobertura da ISD é construida com ripas de madeira, a cobertura € de telhas de
aluminio e a porta de madeira. Em seguida, a ISD é revestida por dentro com resina
na parte molhada (piso e parede até acima do chuveiro), sendo posteriormente
instalada a parte hidraulica. A aguacinza proveniente da pia no interior do domicilio,
do chuveiro e da pia da ISD sdo coletadas por tubulacao unica e seu destino é a
infiltracdo no solo.

A base para se estimar a altura de construcao da ISD em rela¢do ao solo é o
nivel de alagagao mais alto observado nadreadafamilia beneficiada. Existe pequenas
variagbes em fun¢do da ISD a ser implantada em unidades familiares localizadas em
ambiente de varzea, que ficam alagadas ao longo de alguns meses por ano, e em
unidades familiares localizadas em ambiente de terra firme, que ndo sofre processo
de alagamento ao longo do ano.

Figura 2: Instalacao Sanitéria Domiciliar de madeira adequada para ambiente de
Terra Firme

PLANTA BAIXA FOESA

1

DETALHE FILAR

A Tabela 2 descreve o material e mao de obra considerados necessarios para a
construcao da ISD de madeira.
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Tabela 2: Descricao dos itens que compdem a estrutura de construcao da ISD-

Madeira
Codigo D iciodo It Unid t
escricao do Item nid. ant.
SINAPI ¢ Qu
Materiais
Madeira serrada aparelhada de macaranduba angelim ou
00003989 . . m’ 0,50
equivalente naregiao
00004004 Madeira serrada 2a qualidade ndo aparelhada m? 1,30
00009868 Tubo Pvc Soldavel Eb-892 P/Agua Fria Predial Dn 25mm m 18,00
Lavatdrio Louca Branca C/ Coluna Medindo 45 X 55cm Ou Equiv
00010426 / _ L 457255 9 unid 1,00
- Padrao Médio
Vaso Sanitdrio Sifonado C/Caixa Acoplada Louca Branca - .
00010422 . L unid 1,00
Padrao Médio
00009836 | Tubo Pvc Serie Normal - Esgoto Predial Dn 100mm - Nbr 5688 m 12,00
00009838 | Tubo Pvc Serie Normal - Esgoto Predial Dn 50mm - Nbr 5688 m 6,00
00007091 Te Sanitario Pvc P/ Esg Predial Dn 100 X 100mm unid 6,00
00007097 Te Sanitario Pvc P/ Esg Predial Dn 50 X 50mm unid 3,00
00020151 Joelho Pvc Serie R P/ Esg Predial 45g Dn 100mm unid 6,00
00020149 Joelho Pvc Serie R P/ Esg Predial 45g Dn 50mm unid 3,00
00007324 Resina Base Epoxi litro 4,00
Piso Borracha 500 X500 X 3,5 Mm Canelado P/ Cola G.25
00004801 . m? 4,00
Plurigoma Preto
0004493 Peca De Madeira 2a Qualidade 7,5 X 7,5cm Nao Aparelhada m? 4,00
0007238 Telha Aluminio Ondulada E = 0,5mm m? 4,00
Estrutura De Madeira Para A Fossa (Madeira Lei 3a Qualidade
0020201 ] m? 0,30
Serrada Aparelhada Pilares)
- Placa de identificagao 1 unid
- Filtro de Barro de 8 litros 1 unid
Mao de Obra
0004785 Pintor Para Tinta Epoxi H 16,00
0004750 Pedreiro H 8,00
0012868 Marceneiro H 32,00
0000242 Ajudante Especializado (Marceneiro) H 32,00

Processo construtivo da ISD de placasde concreto pré-moldado

O primeiro passo para a constru¢ao da ISD com placas de concreto pré-
moldado é a preparacdo das formas metadlicas das placas e pilares. Uma vez
construidas essas formas, inicia-se o processo de fabricacdao das placas e dos pilares
de concreto pré-moldado.
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As placas devem ser construidas com uma malha de ferro dupla no meio das
placas, conforme detalha da figura abaixo.

Figura 3: Descricao da malha de ferro
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Essa malha dupla é fundamental no processo construtivo das placas, pois
reforca a estrutura e viabiliza um transporte seguro da mesma, principalmente
quando o transporte de material se da por longas distancias e em condicbes
precdrias, que é o caso dos domicilios atendidos pelas tecnologias sociais na
Amazonia.

Uma vez prontas, as placas serdo transportadas até as familias beneficiadas
onde seinicia o processo de montagem da ISD. Algumas partes da ISD sdo feitas de
madeira, tais como a base do telhado e a porta. Portanto, as partes de madeiras
também tem que ser beneficiada antes do transporte do material até a familia
beneficiada. Apds a conclusdao daconstrucao das placas e pilares, ocorreo transporte
desse material até a familia beneficiada, onde o ocorre a montagem da ISD pela
familia beneficiada. Para iniciar o processo de construcdo da ISD é preciso cavar
buracos no solo para embutir os pilares que dao suporte a ISD.

As placas sdo encaixadas nos pilares e rejuntadas com cimento na uniao das
placas. A portadalSD é construidacom madeira. A cobertura dalSD é construidacom
ripas de madeira e a cobertura é de telhas de aluminio a porta de madeira.

ApOs essa etapaa parte hidrdulica é instalada. A3gua cinza proveniente da pia
dentro do domicilio, do chuveiro e da pia da ISD sao coletadas por tubulacdo Unica e
seu destino é a infiltracdo no solo.

A base para se estimar a altura de construcao da ISD em rela¢do ao solo é o
nivel de alagacao mais alto observado na drea da familia beneficiada.

15
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Figura 4: Instalacao Sanitaria Domiciliar de placa de concreto pré- moldado

adequada para ambiente de Terra Firme
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A Tabela 3 abaixo descreve o material e mao de obra considerados necessarios para
a construcao da ISD de placa de concreto pré-moldado.

Tabela 3: Descri¢ao dos itens que compdem a estrutura de constru¢ao da ISD- placa

de concreto pré- moldado.

Cédigo
& Descri¢dao do Item Unid. | Quant.
SINAPI
Materiais
Abracadeira em ago para amarracao de eletrodutos, tipo econémica, i
00039147 8 unid
com 3/4"
00006138 Vedacao pvc, 100 mm, para saida vaso sanitario 1 unid
00000335 Arame galvanizado 10 bwg, 3,40 mm (0,0713 kg/m) 0,5 Kg
Areia media - posto jazida/fornecedor (retirado najazida, sem
00000370 1,2 m?
transporte)
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00001381 Argamassa colante ac i para ceramicas 30 Kg
Arruela em a¢o galvanizado, diametro externo = 35mm, espessura = .
00013348 . 100 unid
3mm, didmetro do furo= 18mm
00000377 Assento sanitario de plastico, tipo convencional 1 unid
Parafuso m16 em a¢o galvanizado, comprimento = 500 mm, diametro .
00000428 . 8 unid
=16 mm, rosca maquina, cabec¢a quadrada
Bucha de reducdo de pvc, soldavel, curta, com 25 x 20 mm, para agua .
00000828 ) , 2 unid
fria predial
Caixa sifonada pvc, 150 x 150 x 50 mm, com grelha quadrada branca
00011712 PVG, 150 X 150X 5 ’ & a 1 unid
(nbr 5688)
Chuveiro plastico branco simples 5" para acoplar em haste 1/2 ", agua .
00007608 P P 5_ P P ! & 1 unid
fria
00010511 Cimento portland composto cp ii-32 (saco 50 kg) 15 SACA
00020080 Adesivo plastico para pvc, frasco com 175 gr 2 unid
00036794 Lavatdrio louca branca com coluna *¥44 x 35,5% cm 1 unid
00000036 Aqo ca-60, 4,2 mm, vergalhdao 12 Kg
00003107 Ferrolho de 2,5" ¢/ parafuso 2 unid
00003146 Fita vedarosca 2 unid
0038449 Joelho pvc 900. esgoto 100mm 4 unid
0003517 Joelho pvc esgoto 40 mm 6 unid
0003542 Joelho soldavel de 20mm 6 unid
0003531 Joelho soldavel de redugao 900 25x20mm 4 unid
0003515 Joelho soldavel e roscdvel 900 20mm 2 unid
0020147 Joelho soldavel e roscavel 9oo 25mm 8 unid
0038383 Lixa n. 100 para alvenaria 6 unid
00003859 Luva solddvel com rosca, pvc, 20 mm x 1/2", para agua fria predial 10 unid
Parafuso zincado 5/16 " x 250 mm para fixa¢do de telha de )
00004320 . . 40 unid
fibrocimento canalete bucha nylon 10
00011955 | Parafuso de latdo com acabamento cromado para fixar peca sanitdria, 2 unid
00001746 Anca/pia de aco inoxidavel (aisi 430) com 1 cuba central 1 unid
00004340 Porca zincada, sextavada, didmetro 5/8" 8 unid
00010553 porta com alisar e aduela para banheiro (1,90 x 0,70 m) 1 unid
00005074 Prego de aco polido com cabeca 15 x 18 (11/2 x 13) 0,1 Kg
00000819 Reducdo esgoto de 50 para 40mm 1 unid
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, solddvel, dn 20 mm, com .
00011673 o 1 unid
corpo dividido
Seixo rolado para aplicacdo em concreto (posto pedreira/fornecedor,
00004734 0,55 m?
sem frete)
00037948 Té de esgoto 40mm 1 unid
00007138 Té soldavel 20mm 2 unid
00007139 Té soldavel de pvc 25mm 5 unid
00007135 Té soldavel de redugdo 25x20mm 4 unid
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[ 4
Tela de aco soldada nervurada ca-60, g-138, (2,20 kg/m2), diametro do
00007155 | fio = 4,2 mm, largura = 2,45 x 120 m de comprimento, espacamento da | 19,25 m?
malha =10 x10cm

00007238 Telha de aluminio 2,44 x 0,50 m 4 unid
00007348 Tinta acrilica para piso 18 litro
00011832 Torneira plastica de mesa para lavatdrio 1/2 " 1 unid
00011822 Torneira plastica de mesa, bica mével, para cozinha1/2" 1 unid
00009867 Tubo pvc, soldavel, dn 20 mm, agua fria (nbr-5648) 1 unid
00009868 Tubo pvc, soldavel, dn 25 mm, agua fria (nbr-5648) 3 unid
00009836 Tubo pvc serie normal, dn 100 mm, para esgoto predial (nbr 5688 2 unid
00009835 Tubo pvc serie normal, dn 40 mm, para esgoto predial (nbr 5688) 4 unid
00006158 Vdlvula para lavatdrio 1 unid
00006156 Vdlvula para pia de cozinha 1 unid
00010422 Bacia sanitdria (vaso) com caixa acoplada, de louca branca 1 unid
00001325 Chapa de aco fina a frio bitola msg 20, e = 0,90 mm (7,20 kg/mz2) 60 Kg
00000040 Aco ca-60, 6,0 mm, vergalhdo 5 Kg

- Placa de identificacao 1 unid

- Filtro de Barro de 8 litros 1 unid

M3ao de Obra
00012868 Marceneiro 8 H
00004750 Pedreiro 48 H
00004783 Pintor 8 H
00002696 Encanador hidraulico 24 H
Fossa

O volume das descargas dos vasos sanitarios das ISD compbe o esgoto

sanitario que é destinado para uma fossa simplificada implantada em cada domicilio.

Assim os efluentes sao coletados, tratados ou destinados de modo individual.

O projeto das instalacdes sanitarias domiciliares foi desenvolvido para a

realidade das comunidades de comunidades localizadas na regido Amazénico e foi

elaborado considerando questdes técnicas, ambientais, sociais,

econdmicas.

culturais e

As fossas simplificadas utilizadas no projeto tém por objetivo receber excretas

dos vasos sanitarios com volume de descarga reduzido, denominado dguas negras,
e, portanto, ndo recebem esgoto como nas unidades convencionais onde todo o
esgoto produzido na residéncia (com 95% de volume de dgua) é destinado a fossa
séptica. Com esta separagdo dos efluentes entre dguas negras e aguas cinzas, o
sistema concebido paraessas comunidades tem o funcionamento muito semelhante
ao de uma fossa seca, a qual tem sido utilizada como alternativa para disposicao de
excretas para o meio rural e por isso foi denominada de “fossa simplificada”.

18



A8 PROGRAMA

%® CISTERNAS

A escolha dessa alternativa tecnoldgica considerou, além de aspectos

ambientais, como o tipo de solo, questdes socioeconbmicas, notadamente a
inexisténcia de servicos de limpa fossa na maioria das dreas rurais dos municipios da
regido Amazodnica. A inexisténcia desses servicos inviabilizaria a operacao e
manutencdao de propostas de fossas sépticas, quando essas alcancassem sua
capacidade suporte, gerando assim, um problema de satide publica e ambiental para
os moradores das comunidades.

Por outro lado, a operacdo e manutencdo da proposta de fossa simplificada
supdem que, uma vez que esta tenha atingido sua capacidade volumétrica maxima
(estimada para cerca de 40 anos para uma familia com 7 integrantes), ela seja
desativada e se inicie a constru¢cao de uma nova fossa nas suas proximidades. Esse
procedimento pode ser perfeitamente realizado pelos préprios comunitdrios e o
espacamento entre as casas permite aimplantacao de nova unidade receptora.

A cobertura da fossa deve ser de madeira e as paredes devem ser revestidas
com placas de concreto pré- moldadas de concreto. Nao é necessario revestir o fundo
da fossa com placas de concreto pré-moldadas

Sugere-se queas fossas simplificadas sejam construidas com profundidade de
1,0 21,80 m e aberturade 1,80 X1,00 m, tais dimens6es podem variar de acordo com
o tipo de terreno ondeforem instaladas. Ademais sugere-se uma distancia horizontal
minima de 15 metros dos pocos tubulares profundos e com distancia vertical de 1,5
metros do nivel mais alto do lencol freatico.

Alocacdo dafossa deve consideram a declividade do terreno, de forma quea
tubulacao que estd acoplada ao vaso sanitdrio esteja mais alta do que a insercao da
tubulagdo na fossa, conformeilustrado na Figura s.

Figura 5: Modelo de Fossa para ambiente de Terra Firme
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As especificacdes de material e mdo de obraparaimplementacao da fossa nas
unidades familiares estdao descritas nas tabelas que descrevem os materiais das
Instalagdes Sanitarias Domiciliares, apresentadas acima.

3.3.5. Sistema de abastecimento de dguadomiciliar complementar

A tecnologia de acesso a dgua para a regido Amazodnica supdem um sistema
de abastecimento de dgua que viabilize 0 acesso a 4gua em quantidade, qualidade e
acessibilidade ao longo de todo o ano. Para tanto é necessdrio um sistema de
abastecimento complementar ao sistema de captacao de dguade chuvaacoplado a
instalacao sanitaria domiciliar para garantir o acesso a dgua ao longo dos meses de
escassez de dgua da chuva.

Paraisso é necessario a instalacdo de um sistema de abastecimento de dgua
complementar, que no caso de comunidades isoladas, € composto por um sistema
de abastecimento de dgua complementar comunitario que contem uma unidade de
captacao de 3agua diferente da agua de chuva, uma unidade de tratamento e
reservacao de dgua e uma rede distribuicdo de dgua por gravidade. Cada unidade
desse sistema foi dimensionado para atender cerca de 10 familias.

Fonte de dgua para o sistema de abastecimento complementar
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A captacao dafonte de dgua que abastece o sistema de abastecimento de 4gua

foi dimensionada considerando a dgua de superficie como fonte de abastecimento
de 4gua, sendo o sistema composto por componentes hidraulicos e elétricos. Além
desses componentes, é necessario construir uma estrutura de protecao flutuante
para armazenar o material de bombeamento de agua. Caso seja possivel e vidvel
tecnicamente o usode fonte de dguasubterraneatambémsera umaalternativa para
suprir o sistema de abastecimento complementar.

O cano utilizado para captacdo da dgua de superficie deve estar dentro de uma
caixa de PVC revestida com manta geossintética, a fim de proporcionar uma pré-
filtragem da dgua, conforme discriminado na Figura 6.

Figura 6: Captagao da fonte de 4gua para abastecer o sistema de abastecimento
complementar

wfﬁ%

A parte hidraulica é composta por dispositivos que levam a 3gua, por
bombeamento elétrico, da fonte de 3gua até o sistema de tratamento da agua,
detalhados na Tabela 4.

Tabela 4: Descricao dos itens que compdem sistema de captacdo de agua na fonte.

Cédigo Especificacdo dos materiais e mao de obra .
. _ Unid. | Quant.
SINAPI para a constru¢ao componente captacao
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Materiais
00000759 Un 2.734,75 bomba submersa para pogos
tubulares profundos diametro de 4 polegadas,
elétrica, trifdsica, potencia 1,97 hp, 20 estagios, .
A 1 unid
bocal de descarga diametro de uma polegada e
meia, hm/q =18 m /5,40 m3/ha 164 m/0,80
m3/h
00013354 Chave partida direta p/motor trifasico
7,50cv/380v, c/fusiveis diazed e botdo liga- 1 unid
desliga tipo gps siemens ou equiv
00036499 Grupo gerador a gasolina, poténcia nominal 2,2
kw, tensdo de saida 110/220 v, motor poténcia 1 unid
6,5 hp
00009861 Tubo pvg, riscavel, 11/4", agua fria predial 40 m
00003911 Luva deferro galvanlf;af"o, comroscabsp, de 1 20 unid
00001788 curva 90 graus de ferro galvanizado, comrosca ,
4 unid
bsp femea, de 11/4"
00009896 Unido pvc, roscavel, 11/4", agua fria predial 1 unid
00001008 Cabo de cobre isolamento anti-chama 450/750v
TR . 200 m
6mm2, tp pirastic pirelli ou equiv
00038200 Corda de poliamida, 12mm tipo bombeiro, 0,4 100M
00009850 Tubo pvc de revestimento geomecanico
nervurado reforcado, dn =150 mm, 36 m
comprimento=2m
00011078 Areia para leito filtrante (0,7 a 1,0 mm) - posto
jazida/fornecedor (retirada na jazida, sem 3 m?
transporte)
00010511 Cimento portland composto cp ii-32 (saco 50 5 SACA
kg)
00000370 | Areia media - posto jazida/fornecedor (retirado ] m
na jazida, sem transporte)
00005047 Chave fusivel de distribuicdo 15,0kv/100a 1 unid
00002391 Disjuntor termomagnético tripolar 125a 1 unid
Mao de Obra
00012868 | Marceneiro 32 H
00002696 | Encanador hidraulico 42 H

As fontes de agua de superficie e subterranea, na maioria das vezes,
demandamumsistema de tratamento dedgua paragarantir aqualidadedaaguapara
consumo humano. Portanto, um sistema de tratamento de 3agua é um dos
componentes integrantes do sistema de abastecimento de agua complementar
comunitdrio, seja ele abastecido por fonte de dgua superficial ou subterranea.
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Sistema de tratamentode dgua

A estrutura fisica do filtro de areia é composta pela unidade filtrante e pela
unidade dereservacao da agua filtrada.

Unidade Filtrante

A tecnologia de filtro de areia é uma tecnologia de tratamento de dgua para
consumo humano de baixo custo, especialmente desenhada parao usointermitente
de 4gua em escala domiciliar. A proposta tecnoldgica do modelo de filtro de areia
utilizado na presente tecnologia social pressup6e 0s seguintes materiais como meio
filtrante:

e Areia ndo classificada;
e Geossintético como camada suporte e como camada filtrante
superficial.

A taxa de filtracdo de 4-10 m/dia garante a adequacao do funcionamento de
um filtro lento de acordo com os requisitos técnicos dessatecnologia. A manutencao
da taxa de filtracdo é ajustada em fun¢do da vazao da bomba e drea do filtro.

A manutencdo da umidade na unidade filtrante do filtro é garantida ao
projetar que a saida da agua tratada seja dimensionada 10 cm acima da camada
superior da membrana geossintética. Executar o projeto com base nessa
especificacdo é fundamental para que haja a formacdo e manutencao da camada
microbioldgica, que é um dos componentes responsaveis pelo processo de filtracao
de dgua no sistema.

O filtro lento de areia é capaz de remover:

e Mais que 99% de coliformes fecais;

e 100% de protozoarios e ovos de helmintos
e 50-90% de toxicos inorganicos e organicos
e 99%de metais ( ferro, cobre, zinco)

e 100% dos sedimentos suspensos.

Componentes fisicos da Unidade filtrante

A unidade filtrante é composta por uma caixa d"agua de 5.000 litros com
estrutura de tubos de PVC furada no fundo. Essa tubulacao é coberta por uma
camada de geossintético. A tubula¢dao tem a func¢ao de drenar a 4gua tratada e a
camada de geossintético tem a funcao de evitar a entrada de areia na tubulagao e
drenar a dgua filtrada para dentro da tubulacdo (Figura 7).
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Figura 7: Desenho esquematico da unidade filtrante que compée a unidade de
tratamento.
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Os geossintéticos sdo mantas fabricadas pela deposi¢do aleatdria de fibras
poliméricas (monofilamentos continuos ou cortados), principalmente poliéster e
polipropileno. As principais vantagens proporcionadas pelos geossintéticos como
elemento filtrante, em relacdao a outros meios convencionais, como a areia, estdo
especificadas abaixo, o que justificou sua escolha como um dos componentes do
meio filtrante do filtro de areia:

menor espessura do filtro;

caracteristicas controladas e regulares por se tratar de um produto
industrial;

facilidade deinstalacao e manutencao; e
baixo custo.

Um aerador, compostos por trés bandejas de furadas é construidologo a cima
das caixas que compdem as unidades filtrantes do filtro de areia, conforme ilustrado
na figura8 abaixo.

Figura 8: Desenho esquematico do Aerador que compde a unidade de tratamento.

) Aerador
Escala: 1:25
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A operacao e manutencao desse tipo de filtro sdo simples. O primeiro passo é

tirar a tampa da caixa d"dgua da unidadefiltrante. Em seguida, retira-se a camada de
membrana geosintética superior, que deve ser lavada somente com dgua. O tempo
necessario para a realizacao da manutencao do filtro depende qualidade da agua
bruta da fonte. A necessidade de lavagem da membrana serd identificada quando a
vazdo de agua tratada estiver reduzida.

Preparo da estruturadesuporte do sistema de tratamento

Para a construcao do sistema de tratamento de agua € preciso preparar os
componentes estruturais que serdo utilizados paraainstalacao do suporte das caixas
d’agua de5.000 litros. Ao todo, o sistema de tratamento € composto por trés caixas
de 5.000 litros. Uma caixa é utilizada para compor a unidade filtrante do sistema de
tratamento. Uma das caixas recebe ereserva a dguatratada e a outra caixa funciona
como reservatorio elevado que recebe a agua tratada e distribui a mesma por
gravidade para todos os domicilios da comunidade. A base de apoio para cada um
das caixas de 5.000 litros é de 3 x 3 metro. Para o reservatdrio principal sao
necessdrios pilares de 10 metros de altura e para ofiltro pilares de 2 metros, conforme
ilustrado na figura 9.
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Figura 9: Desenho esquematico do sistema de abastecimento complementar.
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A estruturaque dd suporte a caixa de 5.000litros devera ter na sua base uma
estrutura quadrada de amarracao, a fim de aumentara drea de contato da estrutura
com o solo, garantindo uma melhor distribui¢do do peso da caixa d"agua no solo.

Para garantira funcao de apoio estrutural dessaestrutura, é preciso que essa
estrutura quadradaseja enterrada pela metade no solo a fim de garantirque todaa
area adicional esteja efetivamente apoiada no solo. Essa proposta pode ser
visualizada na Figura 10.
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Figura 10: Esquema da locacao em rela¢do ao solo da estrutura de amarracao
construida na base da estrutura que da suporte a caixa de 5.000 litros.

Estrutura suporte da caixa d agua

Nivel do solo

1 metra

Vale destacar quea estrutura deve ser parafusadanos pilares a fim de garantir
a sustentacdo da forca exercida pelo peso da caixa d’agua, conforme ilustrado na
figura 11.

Figura 11: Visao de cima da estrutura de amarracao construida na base da estrutura
que da suporte a caixa de 5.000 litros.

Vista de cima da estrutura suporte
da caixa d"agua

£y =

Parafuso

Ainda em relagao as estruturas que ddo suporte as caixas d"agua, a indica¢ao
é que os pilares sejam enterrados a 1 metro de profundidade no solo, 0 que garante
um bom atrito e aderéncia lateral tanto para a estrutura da caixa de 1.000 litros,
quanto para a estrutura da caixa de 5.000 litros.
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ApOs a construcao da estrutura de suporte das caixas de 5.000 litros, serao

instaladas as caixas de 5.000 litros parareservacao da dguatratadae acaixa de 5.000
litros onde o filtro de areia sera construido.

Apds a montagem dessas estruturas e da unidade filtrante os componentes
hidraulicos sdo implantados ao longo de todo o sistema de tratamento de dgua.

Preparo da unidade filtrante

A construcao do filtro de areia é iniciada com a montagem da estrutura
hidrdulica com tubos de PVCfurados, presente na parteinternadofiltro lento de areia
que estdlocalizada nofundo do filtro, formando uma espinha de peixe de tubulagdes
que capta a dgua que passa pelo meio filtrante.

Uma vez instalada a parte hidraulica, cobre-se a mesma com uma camada de
geossintético. Suportes pesados inertes, como tijolos, sao colocados na borda da
manta para que esta nao se desloque na montagem do filtro lento de areia. O
tamanho dessa manta deve ser 10% do tamanho da caixa agua.

Por cima da camada de geossintético coloca-se uma colunade 80 cm de areia
lavada e porcima da areia coloca-se outracamada de geossintético com tamanhode
10% da drea da caixa d’agua. Suportes pesados inertes, como tijolos, sao colocados
na borda da manda para que esta ndo boie ao receber a coluna de dgua.

Uma colunad’dguadecerca de 80 cm devefica sobreo geossintético e a areia.
A 3agua que passa pelo sistema de tratamento é elevada por bombeamento até um
reservatdrio elevado, que distribui a agua tratada para todos os domicilios da
comunidade por gravidade.

O detalhamento do material necessario para a construcdo do filtro lento de
areia mais a unidade de aeracao consta na Tabela 5.

Tabela 5: Descricao dos itens que comp6em o sistema de tratamento de agua.

Codigo Especificacdo dos materiais e m3o de obra para a constru¢ao Unid. | Quant
SINAPI componente captacdo ’ ’
Materiais
00007140 Te soldavel, pvc, 90 graus, 32 mm, para agua fria predial (nbr 5648) 2 unid
00007143 Te soldavel, pvc, 90 graus, 60 mm, para agua fria predial (nbr 5648) 5 unid
Areia fina - posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem
00000366 1 m?
transporte)
Arruela em aco galvanizado, diametro externo = 35mm, espessura
00013348 08 N 35mm, €sp 100 unid
= 3mm, didmetro do furo=18mm
Parafuso m16 em a¢o galvanizado, comprimento = 500 mm, .
00000428 N . 20 unid
diametro = 16 mm, rosca maquina, cabeca quadrada
- Caixa d"agua polietileno para 5000 litros, com tampa 3 unid
00001195 Cap pvc, soldavel, 60 mm, para agua fria predial 5 unid
00020080 Adesivo plastico para pvc, frasco com 175 gr 2 unid
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Curva de pvc 90 graus, solddvel, 32 mm, para agua fria predial (nbr

00001957 6 unid
5648)
00001925 Curva de pvc 90 graus, soldavel, 60 mm, para agua fria predial (nbr 6 unid
5648)
00003143 Fita vedarosca em rolos de 18 mm x 25 m (I x ¢) 1 unid
Adaptad Idavel fl | de vedacao, 32 1"
00000097 aptador pvc soldavel, com a|'1ge e anel de vedacdo, 32 mmx 1", R unid
para caixa d'agua
Adaptador pvc soldavel, com flanges e anel de vedac¢do, 60 mm x ,
00000100 . 5 unid
2", para caixa d' agua
00001924 Curva de pvc 45 graus, soldavel, 60 mm, para agua fria predial (nbr 3 unid
5648)
00003864 Luva pvc soldavel, 60 mm, para agua fria predial 4 unid
Geotextil ndo tecido agulhado de filamentos continuos 100%
00004012 ) ) . ) 20 M2
poliester rt 21 tipo bidim ou equiv
00004340 Porca zincada, sextavada, diametro 5/8" 100 unid
00005062 Prego de aco polido com cabeca19x33(3x9) 5 Kg
Registro de esfera, pvc, com volante, vs, soldavel, dn 32 mm, com .
00011675 . 2 unid
corpo dividido
00011678 Registro de esfera, pvc, com voIariwt‘e,.vs, soldavel, dn 60 mm, com 5 unid
corpo dividido
00009869 Tubo pvc, soldavel, dn 32 mm, agua fria (nbr-5648) 18 M
00009873 Tubo pvg, soldavel, dn 60 mm, agua fria (nbr-5648) 18 M
Madeira serrada aparelhada de macaranduba angelim ou
00003989 ) . 1,5 m’
equivalente naregido
00004004 Madeira serrada 2a qualidade n&o aparelhada 0,75 m?
00007140 Te soldavel, pvc, 90 graus, 32 mm, para agua fria predial (nbr 5648) 2 unid
00007143 Te soldavel, pvc, 90 graus, 60 mm, para agua fria predial (nbr 5648) 5 unid
Areia fina - posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem
00000366 1 m?
transporte)
00013348 Arruela emago galvanizad'i), diametro externo = 35mm, espessura 100 unid
= 3mm, didametro do furo=18mm
00000428 Paraf.Liso m16 em aco galvanizado, .comprimento =500 mm, 20 unid
didametro = 16 mm, rosca maquina, cabec¢a quadrada
M3o de Obra
00012868 Marceneiro 54 H
00002696 Encanador hidrdulico 40 H

Componente energético do sistema de abastecimento de dgua complementar

coletivo.

O funcionamento do sistema de abastecimento de agua complementar

coletivo demanda energia de bombeamento para o seu funcionamento. Para o

funcionamento do sistema coletivo sdo necessarios dois tipos de bombas: 1) Bomba

utilizada para a captacdo da dgua na fonte (subterranea ou superficial) e 2) Bomba
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utilizada para elevacao dadguatratadaparaoreservatdrio dedistribuicao naunidade

de tratamento.

A definicdo do gerador de energia necessario para viabilizar o funcionamento
dessas bombas deve ter o dobro de poténcia das duas bombas, considerando que as
bombas precisam de uma poténcia de partida que é o dobro da poténcia da bomba.
Assim, a escolha da poténcia do gerador necessdria para o funcionamento das duas
bombas deve ser feita de acordo com essa consideragdo. Esse aspecto técnico
garantetecnicamente a energia necessaria para supriras comunidades com aguavia
o sistema de abastecimento de dgua complementar que pode ser acionado ao longo
do periodo de escassez de dgua de chuva.

Ainstalacdo dos componentes elétricos do sistema de abastecimento de dgua
complementar coletivo deve ser realizada com apoio de técnicos especializados e
com apoio dos membros das comunidades que participaram da capacitacao técnica
devem necessariamente participar do processo de instalacdo do sistema.

Preparo darede de distribuicao

z

A rede de distribuicao é construida com tubula¢des de PVC ou materiais
tecnicamente equivalentes. As tubula¢des da rede devem ser fixadas embaixo do
trapiche no caso de comunidades em ambientes de varzea, diferente das
comunidades em ambiente de terra firme, que devem ser enterradas. No caso da
rede enterrada é necessaria a construcao de valas para o posicionamento da rede,
que devem ser fechadas ao término da construcao darede.

A figura 12 apresenta um desenho esquematico da rede de distribuicao de
agua.

Figura 12: Esquema da rede de distribui¢cdo de agua para as unidades familiares
beneficiadas com o sistema de abastecimento de 4gua complementar.
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Unidade: Familiar 1 Unidade Familiar 2 Unidade: Familiar 3

Instalagao Sanitaria Domiciliar (1SD) Instalagao Sanitaria Domisiliar (1SD) Instalapso Sanitaria Domiciliar (1D

@ Cdixa DAgua 1000 L @Cﬂa D¥Agua 1000 L
PVC 60mm

PYC 60mm
':|‘> COLAR TOMADA 60x3/4" COLAR TOMADA B0x3/4™ COLAR TOMADA 60x3/4"
SENTIDO DA AGUA

Cafpea D*Agua 1000 L

</t ONd @

FIE DA
FIE Ohd

O dimensionamento do material e servicos considerados necessarios para a
montagem da rede de distribuicdo para cada unidade familiar beneficiada deve ser
realizada por domicilio, conforme especificado na Tabela 6.

Tabela 6: Descricao dos itens que comp6em a rede de distribuicao de agua tratada
por familia beneficiada.

Coédigo | Especificacdo dos materiais e mao de obra para a construcao .
Quant. Unid.

SINAPI componente rede de distribuicao
Materiais
00009873 Tubo pvc, soldavel, dn 60 mm, agua fria (nbr-5648) 54 m
00009867 Tubo pvg, soldavel, dn 20 mm, agua fria (nbr-5648) 45 m
00011673 Registro de esfera, pvc, com volabt.e,. vs, soldavel, dn 20 mm, 3 unid
com corpo dividido

00003542 | Joelho pvc, soldavel, 90 graus, 20 mm, para agua fria predial 4 unid
00020080 Adesivo plastico para pvc, frasco com 175 gr 1 unid
00003143 Fita vedarosca em rolos de 188 mm x 25 m (I x ¢) 1 unid

Adaptador pvc soldavel, com flange e anel de vedagado, 20 mm .
00000095 . 2 unid

x 1/2", para caixa d'agua

00003861 Luva pvc soldavel, 20 mm, para agua fria predial 4 unid

Colar tomada pvc, com travas, saida com rosca, de 60 mm x .
00001415 " o . 1 unid
1/2", paraligacdo predial de agua

Adaptador pvc soldavel curto com bolsa e rosca, 20 mm x1/2",

00000107 . 1 unid
para agua fria

00011829 | Torneira de boia convencional plastica 1/2 " com baldo plastico 1 unid
M3o de Obra
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| 00002696 | Encanador hidraulico | 12 | H

3.3.7 Entrega deFiltro de Barro

Assim que finalizada a construcdo da tecnologia, a familia beneficiada devera
receber um filtro de barro de 8 litros com vela, sendo esse equipamento considerado
um dos mais eficientes paraaretencao de particulas emicrorganismos com potencial
de causarem doencas.

3.3.8 Remuneracao dos envolvidos no processo construtivo

A remunera¢ao dos envolvidos na constru¢do estd incluida no valor de
referéncia da tecnologia e descrita em cada tabela que descreve os componentes
fisicos da tecnologia social.

3.3.9 Placade Identificacdao

Finalizados os procedimentos relativos a pintura e construcao da tecnologia,
deverad ser instalada a placa de identificacao, conforme modelo padrao no Apéndice
Iv.

4. APOIO OPERACIONAL PARA A IMPLANTACAO DA TECNOLOGIA SOCIAL

Para a implantacao da tecnologia em ambito local ou regional é fundamental
aformacdao de uma estruturacompostapor uma equipe técnica especifica, de meios
logisticos adequados ao contexto de realizacao do projeto e de uma estrutura
administrativa que seja capaz de acompanhar todas as etapas para implantacao da
tecnologia social, ou seja, a mobilizacdo social, as capacitacbes e o processo
construtivo, além de gestdo dos processos de aquisi¢bes e prestacao de contas. Tal
estrutura, e os custos inerentes a ela, compdem os custos de apoio operacional
associados as atividades de implanta¢ao da tecnologia.

A implantacao da tecnologia social serd executada de forma descentralizada
por associacbes locais/regionais. Todo o trabalho operacional e logistico das
associacOes paraviabilizar aimplanta¢ao da tecnologia social compde o que se defini
como custos de apoio operacional.

A equipe das associacOes locais/regionais envolvida na etapa de apoio
operacional precisa conhecer a metodologia e os processos envolvidos no projeto e
conhecer as unidade familiar/ffamilias beneficiadas. Portanto, é importante que os
atores sociais envolvidos nessa etapa participem das etapas de mobilizacdo e
capacitacao descritas anteriormente.

De uma forma geral, os custos ligados ao apoio operacional estao associados
a quadro subitens principais: o custeio da equipe técnica, o custeio das despesas
administrativas, custeios dos meios logisticos e o custeio da logistica para o
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monitoramento e o deslocamento das equipes. Todos esses subitens sdao

considerados fundamentais para a implantacao das tecnologias.

A equipe técnica é responsavel por contratar técnicos de campo, com fungdes
bem definidas e gerenciar a execucao das atividades em campo inerentes a execucao
de implantacao dos componentesfisicos datecnologiasocial. Membros dessa equipe
ficardo responsdveis por administrar, gerenciar e avaliar a execu¢ao técnica do
projeto, garantindo a qualidade e operacionalidade da implantacao das estruturas
fisicas do projeto.

Os custos administrativos envolve o servico de atores sociais da associacao
envolvidos no processo administrativo-financeiro. Estes devem ficar responsaveis
pelo acompanhamento e execucao do conjunto de atividades de compra e logistica
de execucao do projeto. Cabe a esses atores sociais o controle de cadastramento das
familias, de compras, pagamentos e acompanhamento da logistica de entrega dos
materiais. Além disso, os atores sociais envolvidos na logistica devem auxiliar a
logistica de organizacao das assembleias e reunibes/visitas nas familias beneficiadas.
Para isso é necessdrio que esses atores sociais conhecam os procedimentos
administrativos, financeiros, contdbeis e a metodologia e processos envolvidos na
tecnologia social. Diante disso, é pertinente e fundamental que esses atores sociais
participem das etapas de capacita¢do para compreender o processo como um todo.

Os custos associados ao meio logistico envolvem todo o custo do transporte
dos materiais até as familias beneficiadas com o projeto. Nesse custo também esta
incluido o custo com deslocamento de membros da entidade executora (equipe
técnica) para acompanhar e orientar a logistica de entrega de material nas familias
beneficiadas.

O custeio da logistica para o monitoramento e o deslocamento da equipe
técnica é fundamental para garantir o deslocamento da equipe técnica até as familias
beneficiadas e garantir o acompanhamento e ajustes ao longo da execuc¢ao do
projeto.

4.1. Considera¢6es em relagao ao meio rural Amazoénico

O valor unitdrio de referencia para a etapa de apoio operacional esta
correlacionado e foi elaborado de acordo com as peculiaridades do meio rural
Amazbnico, que destoa da grande parte do meio rural nas outras regibes Brasileiras.

Em se tratando de meio rural Amazénico deve-se considerar alguns aspectos
tais como: a distancia dos centros urbanos em relacao aos locais de moradia; o
espacamento entre as moradias e a distribuicao das moradias no interior da floresta.
Por exemplo, o acesso a algumas moradias pode chegar a 40 horas de viagem de
barco. Além disso, 0 acesso as moradias estd diretamente relacionado com a
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sazonalidade (estacdo chuvosa e estacdo seca). Assim sendo em algumas moradias

sO é possivel ter acesso pelo rio no periodo das chuvas, quando as cotas dos corpos
hidricos sdo mais elevadas, mesmo assim cada viagem pode durar duas ou até
semanas.

A Sazonalidade na regido Amazdnica determina a dinamica de acesso e
construcao de estruturas fisicas nas familias beneficiadas. Assim naestacao chuvosa,
regionalmente chamada de inverno, chove muito os corpos hidricos estdo com as
maiores cotas, o que facilita ao acesso as moradias e a logistica de transporte de
materiais. Na estacao seca, chove pouco e os corpos hidricos estao com suas cotas
mais baixas. Istoimplica naimpossibilidade de acesso a algumas familias pelos corpos
hidricos, o que inviabiliza o transporte de material. Por outrolado, na estacao seca é
logisticamente mais facil executar a constru¢dao dos componentes fisicos da
tecnologia social.

Assim sendo, a execucao de todas as etapas envolvidas na implantacao da
tecnologiasocial naregiao Amazdnica deve considerar oritmo e custos diferenciados
dessaregidao quando se compara a implanta¢ao da mesma tecnologia social e outras
regides rurais brasileiras.

5. FINALIZACAO E PRESTACAO DE CONTAS

Apds montados e instalados os componentes fisicos da tecnologia social, os
técnicos de campo das entidades executoras deverdo consolidar as informacoes
da familia beneficiada em Termo de Recebimento, no qual deveraconstaronome
e CPF do beneficidrio, a numeracdo da tecnologia social e suas coordenadas
geograficas, a data de inicio e de fim da construcdo, o nome e assinatura do
responsavel pela coleta das informacbes, além de declaracdo assinada pelo
beneficidario de que participou dos processos metodoldgicos de mobiliza¢ao e
selecdo e capacitacdo e que recebeu a tecnologiasocial com seus componentes em
perfeitas condi¢bes de uso.

Além disso, os técnicos de campo deverdo realizar registros fotograficos que
permitam avisualizacao do beneficidrio junto a tecnologia,em tomada queapresente
a placa de identificacdo com o numero da tecnologia social, a Instalacao Sanitdria
Domiciliar, 0 componente para captacao de aguade chuva, a unidade de reservacao
de agua de 1.000 litros e o sistema complementar de abastecimento de 3agua,
anexando-os ao Termo de Recebimento.

Finalizados esses procedimentos, o Termo de Recebimento deverd ser
inserido no SIG Cisternas, para fins de prestacdao de contas fisica junto ao ente
contratante e ao Ministério.
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6. RESUMO DAS ATIVIDADES QUE COMPOEM A TECNOLOGIA SOCIAL

E importante destacar que todas as etapas envolvidas na implantacdo da
tecnologia social (mobilizacdo, capitacdo e implantacdo dos componentes fisicos)

serao desenvolvidas a partir mobilizacdo e participacdao da unidade familiar
beneficiada, buscando que esta se aproprie dos elementos integrantes da tecnologia
social ao longo do processo de implanta¢ao da mesma.

Atividade

Meta quantitativa

1. Mobiliza¢ao, selecao e Cadastramento de
Familias

1.1 Assembleia de mobilizacao e definicao das
familias beneficiadas

1 Assembleia para cada 100
tecnologias

1.2 Selecdo dos beneficiados (unidade
familiares)

1 reunido em cada unidade familiar
beneficiadas

1.3 Cadastramento das familias

Todos os beneficiados

2. Capacitagoes

2.1 Técnica

1 capacitag¢do para cada 100
tecnologias

2.2 Gestdo da agua e Saide Ambiental

Todos os beneficiarios (1 por
familia)

3. Implantacdo da tecnologia

3.1 Instalacao sanitaria domiciliar + captacao da
aguade chuva

Todos os beneficiados

3.2 Sistema de abastecimento de agua
complementar

Todos os beneficiados
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APENDICE | - MODELO DA LISTA DE PRESENGA DAS REUNIOES E ENCONTROS

A - Tipo, Local e Datade Realizagdo da
Reunido/Encontro

1-Tipo do Evento D Comissdao Municipal (Assembleia)
2- 2.1 - Inicio / /
Data

3 - Carga Horéaria (duragdo do curso em horas/aula) horas

4 - Local de Realizagao

5 - Municipio

36

|:| Reunido/visita nafamilia

2.2 -Término /

6 - Estado
(UF)
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Assinatura

B - Lista de Participantes

Participante:

|

Instituicéo:

CPF do Participante:

Assinatura

Participante:

.|

Instituicéo:

CPF do Participante:
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Assinatura
Participante: ‘ ‘ ‘ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ‘
CPF do Participante: i
3
Instituicéo: ‘ ‘ ‘ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ‘
Assinatura
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APENDICE Il - MODELO DA LISTA DE PRESENCA DAS CAPACITAGOES

A - Tipo, Local e Datade Realizagcao da Capacitacao

1-Tipo de Capacitagao D Gestdo da Agua e Satde Ambiental |:| Capacitacdo Técnica
2 - Data 2.1 - Inicio / / 2.2 -Término / /
3 - Carga Horaria (duragdo do curso em horas/aula) horas

4 - Local de Realizagao

5 - Municipio 6 - Estado
(UF)

B - Dados do Capacitador

7 - Nome:
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8 - CPF do Capacitador

Assinatura

C - Lista de Participantes

Participante:

CPF do Participante:

Assinatura

Participante:

CPF do Participante:

Assinatura
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Participante:

CPF do Participante:

Assinatura

Participante:

CPF do Participante:

Assinatura
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APENDICE Ill - MODELO DA PLACA DE IDENTIFICAGAO

' . Elrg-ilE RNAS Termo de Parceria Logomarcado

ou Convénio n2 PrOgrama ou projeto

Tecnologia n?:

00.000

Municipio: {Incluir nome do municipio) Comunidade: {Incluir nome da comunidade)

Ezpaco para Ezpaco para
inclusdode loso do incluzdode loso da mﬁmﬁﬁlﬁg \
parceim entidade executorR |

CRITICAS, SUGESTOES E DEN(ONCIAS: 0800-707-2003

Material

Chapa de ago galvanizado com partes do texto emalto relevo e com pintura automotivaoude
ceramica com pintura duravel.

Dimensao da placa

Largura 60 cm x Altura 50 cm
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